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Monte Everest:

LA MONTANA MAS
GRANDE DE LA TIERRA

El monte Everest es la MONTANA més alta de la superficie del planeta Tierra, con una altitud de 8848 metros (29 029
pies) sobre el nivel del mar. Esta localizada en la cordillera del Himalaya, concretamente en la frontera entre Chinay
Nepal. Grafica vista del amanecer en el Everest desde el lado sur.

Glaciar en su cumbre: A Boyaca:

MAJESTUOSO LLEGA EL

NEVADO DEL
TOLIMA CANGREJO ROJO
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A Boyaca:
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LLEGA EL CANGREJO ROJO

Orbedatos

n municipio de
Aquitania Boyaca
se conocid la pre-

sencia de una especie
de Cangrejo rojo, que
un productor alertd, por
un crustaceo que apa-
recio en la vereda Hato
Laguna de este munici-
pio. Una vez el ICA visi-
té la zona, sefala que
no hay presencia masi-
va de cangrejos, aparte
del cangrejo reportado, y
que de igual manera, no
presenta un riesgo para
los cultivos de cebolla.

Los productores de la re-
gién manifestaron, que
no se ha encontrado
ningun tipo de dafo por
el crustaceo en los siste-
mas productivos agrico-
las o piscicolas del muni-
cipio de Aquitania.

Teniendo en cuenta que
el Cangrejo rojo se en-
cuentra en otras regiones
del departamento como
Gachantiva, Villa de Le-
yva, Sutamarchan y Pai-
pa, Y que es una especie
invasora con gran capa-
cidad de colonizacién de
ecosistemas acuaticos
que por su actividad ex-
cavadora pueden afectar
el fondo de quebradas,
lagunas, estanques y es-
tructuras civiles, por lo
cual recomiendan a los
productores informar de
manera inmediata la pre-
sencia de los crustaceos
en los predios.

El ICA y Corpoboyaca
realizara visitas en con-
junto a la zona para ca-
pacitar a los productores
y entregar recomenda-
ciones en prevencion,
manejo y control de este
crustaceo y proteger la
produccion acuicola de
la region.

El Cangrejo rojo es una
especie con éxito repro-
ductivo en la colonizacién
de nuevos ambientes, tie-
ne un ciclo de vida corto
y alta tasa de fecundidad
(el numero de huevos
por nidada puede llegar a
700), presenta comporta-
miento territorial y agre-
sivo, tolera bajos niveles
de oxigeno, resiste altas
temperaturas, tolera pe-
riodos prolongados de
sequia, época en la que
fabrica galerias subterra-
neas.Recomendaciones

* No transportarlo a
nuevos cuerpos de
agua.

* No manipularlo direc-
tamente con la mano.

* Realizar control y vi-
gilancia en cuanto al
comercio de anima-
les vivos en acuarios,
restaurantes, activi-
dades de transporte
de mercancias de
origen acuicola; es-
pecialmente, en los
sitios donde esta de-
tectada la especie.

* Informar a la autori-
dad ambiental sobre
Su presencia.

* No emplearlos como
mascota, pueden es-
caparse y colonizar
nuevas areas

El Cangrejo
rojo es una
especie con
éxito repro-
ductivo en la
colonizacion
de nuevos
ambientes
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Brasil:

LATINOAMERICA
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TURISMO EN GRANDE

Primicia
Agencia de Noticias

rasil es el pais que

mas turistas recibe

en América del Sur.
Brasil se ha destacado
como mercado turistico,
mostrando un creciente au-
mento del volumen de turis-
tas extranjeros que visitan
el pais.

Seria muy facil decir que
se deberia elegir este pais
simplemente por su extre-
ma belleza y hospitalidad
incomparable, pero para
ser un poco mas exactos
sera necesario destacar al-
gunos de los aspectos que
lo ubican en una posicion
destacada respecto a los
demas destinos turisticos
latinoamericanos.

En primer lugar, por su na-
turaleza aun pura, salvaje
y de proporciones miticas;
en segundo lugar por ser
sinbnimo de urbe esen-
cialmente cosmopolita que
descansa en calidas playas
de agua cristalina. Por otra
parte, para muchos que lo
han conocido, es catalo-
gado como un pais posee-
dor del pueblo embajador
de tradiciones historicas y
culturales unicas, creador
indiscutible de los mas afa-
mados manjares marinos.

Brasil es la tierra del Car-
naval, de las grandes in-
dustrias, de los negocios
multinacionales de la sexta
economia del mundo, de la
mas religiosa, de las gran-
des extensiones en selva,
playa y diversién. Brasil lo
tiene todo. Una gastrono-
mia global, un ritmo apasio-
nante y los disefiadores del
fatbol bonito.

Sitios para ver

El rio Iguazu es la razon de
su nombre; un rio casi con
vida propia que desde su
nacimiento en la zona de
la Sierra Do Mar al sur de
Brasil y hasta llegar a con-
formar las cataratas, consta

Bonito,Mato Grosso do Sul, uno de los principales polos de ecoturismo del pais

de aproximadamente unos
mil trescientos kildmetros
de recorrido.

El rio Ilguazu es la razon de
su nombre; un rio casi con
vida propia que desde su
nacimiento en la zona de
la Sierra Do Mar al sur de
Brasil y hasta llegar a con-
formar las cataratas, consta
de aproximadamente unos
mil trescientos kildbmetros
de recorrido.

Las cataratas del Iguazu en
si mismas podrian descri-
birse como el conjunto de
doscientos setenta y cinco
saltos de agua que consti-
tuyen un fantastico semicir-
culo de cerca de tres kilo-
metros de diametro.

El rio Iguazu posteriormen-
te desemboca en el rio
Parana, esto es a aproxi-
madamente veintitrés Kkilo-
metros de distancia a las
cataratas.

Brasilia

Brasilia es la capital de Bra-
sil, y se encuentra ubicada
a 950 Km. al noroeste de
Rio de Janeiro. Fue cons-
truida con el fin de crear
una gran ciudad en el inte-
rior del pais y asi dejar la

vocacion  exclusivamente
costera de las ciudades del
pais.

El plano de la ciudad fue
obra de Lucio Costa y la
mayoria de edificios desta-
cados fueron creados por
Oscar Niemeyer. El pai-
sajismo, estuvo a cargo de
Roberto Burle Marx.

La ciudad fue construida
sobre una base en forma
de avion que apunta al su-
reste, si bien Lucio Costa
insiste en que se busco
darle forma de cruz.

Floriandpolis, o también lla-
mada la Isla de la Magia,
es la Capital del Estado de
Santa Catarina, ubicado en
la region Sur de Brasil, y es
una de las zonas mas ricas
del pais.

Posee una gran infraes-
tructura turistica, asi como
también una enorme varie-
dad de playas que la con-
vierten en uno de los prin-
cipales atractivos turisticos
de América del Sur.

Es sin dudas un lugar pri-
vilegiado por la naturale-
za, donde el viajero podra
disfrutar de un mar Unico

por presentar todas las va-
riedades posibles en muy
poco recorrido.

Aguas transparentes, cali-
das y calmas hacen el dis-
frute de grandes y peque-
fos que buscan sosiego
y descanso, mientras que
aguas cristalinas y gran-
des olas son el placer para
los amantes del surf y los
deportes nauticos.

Porto Alegre es una de las
ciudades mas importantes
de Brasil, capital del esta-
do de Rio Grande do Sul.

La ciudad esta ubicada en
la conjuncién de cinco rios,
entre los cuales se en-
cuentra el Rio Guaiba (co-
nocido como rio aunque
en realidad sea un lago),
continuacion del rio Jacui
poco antes de su desem-
bocadura en la Laguna de
los Patos o Laguna de los
Tapés.

Porto Alegre es un gran
centro industrial del sur de
Brasil y estd ubicada en
una zona estratégica para
el MERCOSUR debido a
su proximidad con la ciu-
dad de Buenos Aires y la
de Montevideo.

Rio de Janeiro es la capi-
tal del estado homanimo.
Nada mas ni nada menos
una de las mas importantes
y bellas ciudades de Brasil,
considerada por muchos
como la ciudad mas her-
mosa de América del Sur
y una de las mas bellas de
todo el mundo.

Actualmente forma parte
de la lista de ciudades de
clase mundial gamma. Su
clima es esencialmente
subtropical con temperatu-
ras que promedian los 19 °
C; y a todo aquel que haya
nacido dentro de su juris-
diccion se le adjudicara el
gentilicio de “carioca”.

Segun el IBGE en 2005
la ciudad constaba de
6.094.183 habitantes, pero
considerando la Regién
Metropolitana de Rio de Ja-
neiro, el ascenso poblacio-
nal llegaba alos 11.351.937
millones de habitantes,
con una superficie total de
4.659 Km2.

Mas conocida como «la
ciudad que no para», Sao
Paulo es la ciudad capital
del Estado do Sao Paulo en
Brasil; y se cataloga mun-
dialmente como el gran nu-
cleo tanto comercial como
industrial del pais.

Sao Paulo capital, situada
al sudeste del Brasil, es
considerada hasta el dia
de hoy como la ciudad con
mayores dimensiones en-
tre todas las restantes de
Ameérica del Sur, e inclu-
sive como la mas grande
del mundo hacia el sur del
Ecuador.

Mas conocida como San
Pablo, debido a la voz de
su nombre castellanizada,
guarda en su interior una
voragine de necios tan in-
contenible para otras par-
tes o ciudades vecinas, que
le ha costado el apodo del
«Manhattan del hemisferio
sury.
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Glaciar en su cumbre:

MAJESTUOSO NEVADO DEL TOLIMA

El Nevado del Tolima se ubica en la Cordillera Central Andina Colombiana, su forma cdnica la hace una montafa casi perfecta.

Orbedatos

omo un cono

casi perfecto

con su punta ha-

cia el cielo, lla-
mativo por su forma que
culmina con un pequefo
glaciar en su cumbre, se
levanta el Volcan Nevado
del Tolima. Es tal vez el
volcan mas llamativo y
ofrece un caracter visual
y paisajistico particular.
Junto con los volcanes
nevados del Ruiz y San-
ta Isabel forma parte del
area protegida del Par-
que Nacional Natural Los
Nevados. Estratovolcan
de forma codnica, consti-
tuye la masa glaciar mas
pequena del pais. En-
vuelve un pequefo cra-
ter en el cual se presenta
actividad fumardlica que,
sumada a la actividad
hidrotermal de la base,
permite clasificar a la es-
tructura volcanica como
activa. Se localiza alre-
dedor de las coordena-
das geograficas 4°39°N
y 75°22'W. Su punto mas
alto se ubica sobre los
5280 aproximadamente.

El Nevado Del Tolima es
tal vez la montana mas
atractiva para la escala-
da en Colombia. Su for-
ma de cono volcanico
hace de ella una monta-
fila que genera un esce-
nario unico para la prac-
tica de deportes al aire
libre. Se localiza dentro
del Parque Nacional Na-
tural losNevados y alcan-
za una altitud de 5220m.

Su red hidrica, de estruc-
tura casi simétrica, po-
see un patron radial de
drenaje en la parte alta.
Sin embargo, todos los
drenajes discurren hacia
la vertiente oriental de la
cordillera Central, direc-
tamente a la cuenca del
rio Magdalena, a través
de los drenajes San Ro-
mualdo, Toche y Combei-
ma; en jurisdiccion de los
municipios tolimenses de
Ibagué y Anzoategui.

Caracteristicas glaciolo-
gicas generales:

Al interior del glaciar se
encuentra el crater del
volcan, que cuenta con

un diametro aproxima-
do de 180 metros. Ha-
cia las laderas cercanas
a la cumbre, es posible
encontrar antiguos flujos
de lava que se intercalan
con pequenas lenguas
glaciares que bajan has-
ta los 4900 o 5000 msnm
aproximadamente.

El nevado del Tolima es
reconocido por los mon-
tafistas colombianos,
dada la dificultad en el
ascenso, resultado de
sus empinadas y escar-
padas cumbres de lava
que constituyen el cono
volcanico. Esta topogra-
fia influye en la existen-
cia de marcados siste-
mas de grietas al interior
del glaciar, explicada por
los esfuerzos y tensiones
ejercidos por la gravedad
sobre el hielo. Adicio-
nalmente, dichos agrie-
tamientos pueden res-
ponder, igualmente, a la
actividad fumarolica e hi-
drotermal caracteristica
del volcan (Ingeominas.
1998. Volcan Nevado
del Tolima. Evaluacion
sismoldgica, glacioldgica

El diario de todos!

y geoquimica). Asi, por
ejemplo, uno de los refe-
rentes sobre el glaciar es
el «El Oido», que corres-
ponde con la presencia
de las fumarolas volca-
nicas que anteceden a la
cumbre.

Rios y quebradas prove-
nientes de los glaciares.
Abastecimiento hidrico.

Segun la informacion dis-
ponible, los asentamien-
tos rurales de alta monta-
Aa en las cuencas de los
rios Combeima, Toche,
San Romualdo y Totare
toman aguas de los rios
y quebradas que nacen
en los paramos y las sel-
vas de la zona altoandi-
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na, a pesar de lo cual no
se logra establecer una
relacion directa y super-
ficial con las aguas de
fusion glaciar. Sin embar-
go, Ibagué, la capital del
departamento del Tolima,
toma su agua de una
fuente superficialmente
vinculada al glaciar: el rio
Combeima.

¢Como se llega al Ne-
vado del Tolima?
Desde Ibagué por via ca-
rreteable por la ruta Ca-
Aon del Combeima du-
rante 47km hasta Juntas
donde llegan los vehicu-
los, para iniciar el sen-
dero de 10 horas a pie
hasta Termales Cafidn y
el Nevado del Tolima.
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Violencia y destruccion:

EL CABALLO DE TROYA DEL PUEBLO NASA

José Navia Lame

esde que co-
menzaron  los
cultivos de mari-
huana creepy en
los resguardos indigenas
del norte de mi jodido
Cauca, hacia el 2010, al-
gunos lideres advirtieron,
sin que los oyeran, que
a largo plazo esa nueva
economia solo dejaria
violencia y destruccion.

Pues bien. Ese ‘largo
plazo’ ya esta aqui. Es
el presente. Y qué se ve:
proliferacion de nuevos
grupos armados, de fa-
chada insurgente, pero
vinculados a ese nego-
cio, que reclutan jévenes
y los ponen en contra de
las autoridades tradicio-
nales; muchachos de co-
legio adictos a la hierba;
una o dos generaciones
de jovenes que no saben
sembrar una mata de
platano (pero si manejar
moto y camioneta) y aho-
ra, aunque ya habia an-
tecedentes en Jambalo,
ataques de los cultivado-
res, que ya son un gre-
mio fuerte y numeroso, a
la propia guardia indige-
nay alos funcionarios de
las organizaciones tra-
dicionales que intentan
erradicar.

La creepy es el caballo
de troya del pueblo Nasa
del norte del Cauca. Hoy,
reportan cuatro kiwe teg-
nas y dos dinamizadores
heridos, no sé si a bala
o0 con arma blanca, por
otros indigenas -cultiva-
dores de Munchique-Los
Tigres. Triste panorama:
la creepy esta comen-
zando a lograr en algu-
nos territorios lo que en
500 afos no pudieron ni
los invasores espanioles,
ni los actores armados,
ni la clase politica tra-

dicional. Ojala y no sea
tarde para una contun-
dente reaccion colectiva
y el regreso a las raices,
porque lo organizativo si-
gue siendo fuerte, al me-
nos eso parece, y hay un
auge empresarial. En el
norte del departamento
hay decenas de peque-
fAas empresas indigenas
de arroz, vino, truchas,
artesanias, sacha inchi,
ropa, calzado, derivados
de la coca y turismo. Oja-
la y no sea tarde

La siguiente es parte de
la denuncia de las auto-
ridades tradicionales del
territorio indigena Mun-
chique los Tigres,, mu-
nicipio de Santander de
Quilichao, Cauca.

«Las autoridades indi-
genas de Plan de Vida
Yu' Luugx en el marco

ABORIGENES

MOYIMIENTO JUVENIL

ASOCKECION DE
— DIF 12

Marihuana creepy, denominada la mejor del mundo

del cumplimiento de los
mandatos comunitarios,
establecieron una accion
de control territorial para
la erradicacion de culti-
vos de marihuana.

Siendo la 1:11 pm en la
vereda Paramillo 2, se
presenta una confronta-
cion con personas que
hacen parte del gremio
de cultivadores de mari-
huana, dejando hasta el
momento un total de seis
(6) comuneros heridos,
cuatro de ellos kiwe theg-
nas y dos dinamizadores
del programa Semillas
de Vida. Los heridos fue-
ron trasladados al centro
de atencidén hospitalario
de la cabecera municipal
y los tres mas graves a
otros centros asistencia-
les de mayor compleji-
dad en la region».
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Javier Borbodn:
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RESCATISTA DE LA
CHIRIMOYA EN COLOMBIA

Claudio Ochoa Moreno

| Ingeniero Agrono-
mo Javier Leonar-
do Borbéon Guevara

es el ganador del Premio
a la Excelencia Mariano
Ospina Hernandez que la
Fundacion Mariano Ospi-
na Pérez e Icetex entregan
anualmente, lo que le per-
mitird adelantar sus estu-
dios de Posgrado en la Fa-
cultad de Ciencias Agrarias
de la Universidad Nacional
de Colombia. Su proyecto
aspira a realizar la valida-
cion de tecnologias innova-
doras en cultivos de Chiri-
moya en la region cundibo-
yacense, buscando incre-
mentar la productividad y
asi elevar la rentabilidad de
los cultivos de la «Annona
cherimola Mill», su denomi-
nacién cientifica.

Para llevar a cabo este pro-
yecto, el ingeniero Javier.,
egresado de la Universi-
dad Nacional de Colombia,
ha establecido un cultivo
propio en el municipio de
Tibacuy (Cundinamarca)
donde realizara las investi-
gaciones y buscara replicar
el experimento en un muni-
cipio productor en Boyaca.
La ejecuciéon de este pro-
yecto se realizara durante
los afios 2023 y 2024.

LOS EXPERIMENTOS

El cultivo de Javier cuen-
ta con 100 arboles que
ha manejado fertilizaciéon
y poda, para lograr arbus-
tos saludables y facilmente
accesibles en los cuales
evaluara el uso de técnicas
para inducir flores y su po-
linizacién, con el fin de pla-
nificar la cosecha y obtener
frutos atractivos para el
mercado. Con este cono-
cimiento espera guiar a los
agricultores, poniendo a su
disposicién estas técnicas,
en sus propios cultivosEn
Colombia, los cultivos de

chirimoya no estan tecnifi-
cados, ya que los arboles
crecen de manera silvestre
y estan sujetos a las condi-
ciones ambientales locales.
Esto les confiere una alta
riqueza genética que es
importante preservar, ade-
mas, existe un conocimien-
to tradicional generado por
los habitantes rurales a tra-
vés de sus experiencias e
intercambios con este cul-
tivo. Tanto la riqueza gené-
tica como el conocimiento
tradicional son aspectos de
gran interés para el inge-
niero Javier.

PRODUCCION

Y CONTACTOS
Consciente del gran trabajo
a realizar en su proyecto,
ha mantenido una busque-
da constante de personas
relacionadas con esta fruta.
Como resultado, ha creado
una red de contactos que
incluye a agricultores de
Cundinamarca y Boyaca
con quienes es posible lle-
var a cabo un modelo piloto
de

transferencia de tecnologia
una vez que haya culmina-
do sus estudios. Ademas,
ha establecido contacto con
intermediarios y comercian-
tes de Bogotd, conociendo

asi, las particularidades por
las que debe pasar la fruta
antes de llegar al consumi-
dor final.

También se han identifica-
do nichos productivos en
la regién Andina, especi-
ficamente en municipios
como Chiscas y San Mateo
en Boyaca, San Bernardo
y Venecia en Cundinamar-
ca, Funes y Yaquanquer en
Narifio, donde un buen pro-
ceso de extensidon agrope-
cuaria podria tener un im-
pacto positivo en su sector
agricola y proveer de fruta
a mercados locales en una
primera fase. Destaca, por
ejemplo, al municipio de
Chiscas donde la Corpora-
cion Alta Montana Andina
ha realizado proyectos para
fomentar el manejo tecnifi-
cado de la chirimoya y sus
beneficios en la recupera-
cion de ecosistemas secos.
Sin embargo, su cultivo de-
mostrativo se encuentra en
receso.

CUENTA CON UN SISTE-
MA PRODUCTIVO PRO-
PIO

El ingeniero Javier Borbdn
es nativo de Bogota y ac-
tualmente tiene 32 afios.
Pese a su juventud ya ha

v o 1

Javier Borbén promueve la recuperacion de diversos cultivos

o
¥

adquirido importantes ex-
periencias en la estructu-
racion, evaluacion y ejecu-
cion de proyectos con enti-
dades publicas y privadas,
lo que le ha permitido tener
un contacto cercano a di-
versos agricultores y sus
desafios.

Durante sus multiples expe-
riencias, ha venido estruc-
turando un proyecto propio,
donde poder realizar sus
experimentos y saciar su
curiosidad. Comenzé con
la recoleccion de semillas
de chirimoya para luego
germinarlas, cuidarlas y es-
tablecer un cultivo. De paso
sintié6 de primera mano los
retos que los agricultores
enfrentan a diario. Senala
que ha tenido errores, pero
también muchos aprendi-
zajes, algunos de los cua-
les ha compartido en con-
gresos de ambito nacional.

EN PELIGRO

DE DESAPARICION

La falta de conocimiento
sobre la chirimoya, su bajo
rendimiento y poco consu-
mo, hicieron que la fruta
se incluyera en la lista de
AGROSAVIA de los cultivos
que estan desapareciendo.
Es aqui donde el proyecto

7
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de Javier busca tener un
impacto, al generar cono-
cimiento que incremente
la rentabilidad, mostrando
que la aplicacion de tec-
nologias y una buena ex-
tension rural pueden incre-
mentar la sostenibilidad y
rentabilidad de los cultivos
y generar ingresos a los
agricultores de los nichos
productivos, asi como a
una eventual cadena deri-
vada de una fruta que ha
estado ausente del merca-
do. El ingeniero espera que
las nuevas generaciones
conozcan y aprecien esta
fruta, aumente su oferta en
el mercado y comience a
popularizarse.

ANADIENDO

UNA PLANTA UTIL

Entre las motivaciones que
han impulsado a Javier,
menciona referencias his-
téricas como los recorridos
de Humboldt por América
y consignas como las del
estadunidense Thomas Je-
fferson quien opinaba que
«el mayor servicio que pue-
de prestarse a cualquier
pais es afadir una planta
util a su coleccion de culti-
vos». Fruto de esta curio-
sidad, el ingeniero Borbon
sostiene una interesante
pagina, www.eldoradover-
de.org en la que realiza
recorridos histéricos de las
plantas nativas a partir de
documentos patrimoniales,
documentos cientificos e
ilustraciones para realzar
la riqueza natural y cultu-
ral del pais. Estas historias
son un aporte para enten-
der la identidad vy el proce-
so, de como una planta util
se incorporo a la economia
actual. El ingeniero Javier
termina sefialando que la
biodiversidad puede ser
la semilla que generara ri-
queza para la Colombia del
futuro, siendo necesario un
gran esfuerzo y creatividad
para lograrlo.
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En Colombia:

LA CORRUPCION SE D/
ESTRATOS E IDEOLOGIAS

UNAL AGENCIA

unque la corrupcion

se ve como un pro-

blema social, este
comportamiento  coexiste
con la posibilidad de incu-
rrir en él, dependiendo de
las condiciones y realida-
des de cada persona sin
importar su nivel de ingre-
sos econdémicos o ideolo-
gia politica.

Asi lo revela el estudio ex-
perimental de Fabian David
Valera Gémez, magister en
Estudios Politicos del Ins-
tituto de Estudios Politicos
y Relaciones Internaciona-
les (IEPRI) de la Universi-
dad Nacional de Colombia
(UNAL), en el cual encontré
que dentro de las causas
mas frecuentes para expli-
car el comportamiento co-
rrupto esta la falta de san-
cion (74,1 %), la ausencia
de valores éticos (69,7 %) y
la presion de actores politi-
cos (54,6 %).

La investigacion conto con
una muestra de 139 partici-
pantes (71 del sector publi-
co y 68 del privado) de en-
tre 25 y 40 afos, a quienes
se les aplicé una encuesta
de caracterizacion sociode-
mografica y una bateria de
dilemas sociales en situa-
ciones de corrupcion.

Para explorar las motivacio-
nes de las personas detras
de este comportamiento, el
magister analizé la relaciéon
entre factores como la de-
bilidad institucional, la au-
sencia de valores éticos o
el abuso de poder, y las de-
cisiones que se toman en
situaciones de corrupcioén.

Ante la percepcion de la
corrupcién, los resultados
demostraron que la mayor
parte de la poblacion en-
cuestada reconoce o iden-
tifica la corrupcién como
un problema en constante

REGISTRO

Algunas personas identifican el comportamiento corrupto con lo que se considera contexto de supervivencia.

crecimiento sobre el que
no se actua. El 69,8 % (97
personas) respondid que
hubo un aumento duran-
te el ultimo ano, el 26,6 %
(37) considera que perma-
neci6 igual, y solo el 3,6 %
(5) afirman que disminuy®é.

A los participantes se les
plantearon varios juicios
socio morales en un esce-
nario de corrupcion. Por
ejemplo, una persona tenia
que renovar su pasaporte
en una oficina local, pero
debido a la ineficiencia de
los funcionarios tenia que
hacer una fila de cinco ho-
ras. Sin embargo, un fun-
cionario ofrece validar su
pasaporte en 5 minutos si
le da una propina de 20.000
pesos, por lo que los indivi-
duos se veian enfrentados
a la opcion de sobornar o
no hacerlo.

En este escenario, en el
que la persona tiene la op-
cién de sobornar 0 no a un
funcionario para agilizar su
proceso y reducir su tiempo
de espera, el 30,94 % de
los encuestados afirmaron
dar la propina de 20.000
pesos al funcionario, siem-
pre y cuando nadie los vie-
ra, y ante la pregunta sobre

¢ Qué cree que harian los
demas?, el 82,73 % afirma
que serian capaces de in-
currir en esta practica de
soborno.

«Quise averiguar qué lle-
va a una persona a tomar
la decision de ser corrupto,
porque los individuos no
nacemos corruptos. A me-
dida que fui desarrollando
lo tedrico y conceptual me
fui dando cuenta de que
aunque el tema de la co-
rrupcidon se ha trabajado
mucho desde un compo-
nente experimental, en el
pais no hay grandes desa-
rrollos», subraya el magis-
ter.

Ademas realizé una entre-
vista semiestructurada a
una submuestra del total
de participantes con el fin
de hacer una aproximacion
a la dimensién subjetiva de
lo que entienden las perso-
nas por corrupcion, si son
conscientes cuando incu-
rren en un comportamien-
to corrupto, cuales son las
justificaciones que dan y a
qué dimensiones pertene-
cen esas justificaciones, es
decir, si se trata de algo cul-
tural, social o econdémico,
entre otros.

«No soy corrupto, pero los
demas si»

En las entrevistas se en-
contré que las personas no
se consideran corruptas,
aunque en ciertas situacio-
nes han tenido que incurrir
en esos comportamientos
que emergen segun las
condiciones sociales.

«En las encuestas, los in-
dividuos consideran que
ellos no han incurrido en
comportamientos  corrup-
tos, pero afirman que las
demas personas si lo ha-
rian. Sin embargo, cuando
se enfrentaron en la entre-
vista aceptaron haber incu-
rrido al menos una vez en
un comportamiento corrup-
to».

Una de las principales va-
riables que tuvo en cuenta
el investigador fue el nivel
de ingresos salariales de
la persona, y encontré que
no existe una relacion entre
dicho nivel con la decision
de ser corrupto. Es decir,
sin importar si una persona
tiene un ingreso inferior al
minimo o por encima de los
3 smimv o mas, estan bajo
las mismas posibilidades
de incurrir o no en un com-

SE DA EN TODOS LOS
POLITICAS

portamiento corrupto.

«Algunas personas iden-
tifican el comportamiento
corrupto con lo que se con-
sidera contexto de supervi-
vencia, es decir que justifi-
can un poco incurrir en el
comportamiento en la si-
tuaciéon econdémica del mo-
mento, por ejemplo por una
multa de transito que no
estan dispuestos a pagar»,
sefala el investigador.

La corrupcién hace parte
de la cultura en Colombia
En el pais se ha estructura-
do una cultura para obviar
las normas establecidas.
A diario se puede ver que
las personas buscan hacer-
le el ‘quite’ a cualquier tipo
de regla, donde se irrespe-
tan las filas del sistema de
transporte masivo, se fal-
sifican incapacidades para
faltar al trabajo, o se copia
durante los examenes en
los colegios y las univer-
sidades, por nombrar solo
algunas.

El hecho de utilizar ami-
guisimos para conseguir
un beneficio adicional, no
cumplir las funciones para
las cuales fue contratado o,
simplemente, danar el es-
cenario donde todos los se-
res humanos concurrimos
en el dia a dia, son ejem-
plos de la apropiacion cul-
tural que ha desarrollado la
sociedad con las manifes-
taciones de corrupcion.

El antropdlogo Fabian Sa-
nabria considera que «es-
tos estudios nos han de-
mostrado que el pais esta
enfermo de corrupcion. Sin
embargo, no podemos ata-
car directamente al cumulo
social, esto es un cancer
que se ha producido desde
las instituciones y ha hecho
metastasis hasta llegar a
nuestro vivir cotidiano, des-
truyendo cada célula de
nuestra sociedad»
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Cronica de Gardeazabal:

Gustavo Alvarez

Gardeazabal

El Porce
| pasado puen-
te festivo del 11

de noviembre me
hizo sentir mas viejo y
anoso de lo que fisica-
mente estoy. Tal vez se
me arrugd el sentimien-
to y me confronté con
esa realidad que https://
www.spreaker.com/
episode/57643807solo
los ancianos percibimos.

Son muchas las perso-
nas, las cosas y las cos-
tumbres con quienes hi-
cimos nuestra vida que
ya no existen. Cuantos
seres queridos, y aun
los no queridos, que nos
acompanaron a vivir ya
estan muertos.

Cuantos carros, cuantos
muebles, cuantos perros
y gatos que nos hicie-
ron compafia en la vida
diaria, son apenas un
recuerdo vago. Cuantas
cosas hemos dejado de
hacer, pese a haberlas

repetido tantas veces y
por tantos afios. Algu-
nas porque pasaron de
moda. Otras porque la
modernidad las atropelld
y quedaron a la vera del
camino.

Pero hay algunas cos-
tumbres que no se po-
dran olvidar, pese a lo
inutiles o ridiculas que
aparecerian hoy en dia
frente a el trastocamien-
to de valores y creencias
que hemos soportado en

o
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Reinado Nacional de Belleza en Cartagena.

estos ultimos 80 afos.Y
este 11 de noviembre
aforeé lo que para varias
generaciones de colom-
bianos resulté ser, afo
tras ano, el reinado na-
cional de belleza de Car-
tagena.

El pais entero vibraba
aplaudiendo, vaticinando
0 comparando las reinas
que cada departamento
enviaba al concurso que
organizaba Dona Tera y
después su hijo Raymun-

do. Era un certamen de
todos y para todos, asi
terminara siendo algo tan
futil pero al mismo tiem-
po tan sensiblero.

Como alcalde y como go-
bernador, me tocd hacer
parte de la comitiva de
mas de una reina de mi
tierra que acompafnaba
a la candidata en el jol-
gorio. Aprendimos tanto
de esas experiencias y
oimos e imaginamos tan-
to del evento que cuan-

9
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do saqué mi novela CO-
MANDANTE PARAISO
crei que mas de uno de
los capos de la droga que
se metieron a patrocinar
reinas en Cartagena, se
iba a sentir retratado.

Pero todo eso acabd y
en ningun medio, en nin-
gun trino, en parte algu-
na, hubo este ano ni un
réquiem por lo que tanto
significaba ese evento.
Es la vida.

RETAN GO R IR

Valor de la Palabra

e
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Cartas al pasado:

NO SE QUE HACER

Diego Efrain
Garcia Caion

uando estamos de-

jando la adolescen-

cia, que por con-
vencion en Colombia es
después de cumplir los 18
afos, y entramos en lo que
se denomina ser joven y
luego adultez, la siguiente
frase se convierte en una
constante en nuestra vida:
No sé qué hacer. Esa fra-
se esta relacionada con un
aspecto muy importante de
nuestra vida, tomar deci-
siones.

Para el momento en el que
estamos préximos a termi-
nar nuestra formacién aca-
démica basica o el colegio,
nos llegamos a sentir bom-
bardeados por la siguiente
pregunta: ;Qué piensas
estudiar o a qué te vas a
dedicar? Y para algunas
personas la respuesta pue-
de ser sencilla, ya lo tienen
«claro», en cambio para
otros puede ser una pre-
gunta que se convierte en
una llave que abre la puer-
ta a muchos sentimientos.
Nos sentimos angustiados,
preocupados, nuestros
miedos toman fuerza, has-
ta llegar a sentirnos estre-
sados por nuestro futuro.

Después de decir que va-
mos a hacer con nuestras
vidas, iniciamos la universi-
dad o empezamos a traba-
jar, llegamos a ese periodo
que deseamos con gran
anhelo cuando estabamos
mas jovenes, queriamos
tener responsabilidades y
ser independientes, pero
esa «libertad» es como
un contrato que tiene letra
pequefa, pero realmente
esta en mayuscula y resal-
tada, dice: a partir de aho-
ra vas a tomar decisiones,
que implica realizar actos
que tendran consecuen-
cias y de acuerdo a esos
resultados, por las decisio-
nes tomadas, se va ir con-

El diario de todos!
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Las decisiones nunca van estar exentas de potenciales riesgos

figurando lo que llamamos
vida. Que para unos pue-
de ser mas cémodo y para
otros un poco mas comple-
jo, pero al final de cuenta,
sera simplemente el resul-
tado de nuestras decisio-
nes.

Pero, ¢Coémo saber tomar
una decision? No hay una
respuesta absoluta; sin
embargo, existen herra-
mientas que con el tiempo
se van aprendiendo, por lo
tanto, va a mejorar nuestra
habilidad para tomar deci-
siones. Una de esas herra-
mientas puede ser la expe-
riencia propia, por ejemplo,
el afio pasado tome una de-
cision econdmica, y segun
lo que hice tuve un resul-
tado, que catalogue como
bueno o malo, y ahora en el
presente ante una situacién
similar debo tomar de nue-
vo una decision, entonces
puedo utilizar lo vivido para
tomar esta nueva decision.

Por otro lado, si no cuento
con ese antecedente, pue-
do tomar experiencias de
segunda mano, es decir,
que han hecho los otros y
como les ha ido, existe un
riesgo frente a este hecho y
es que las experiencias no
se pueden homologar un
ciento por ciento con lo que
hagamos nosotros, pero si
nos permite ampliar nues-
tro punto de vista de la si-

tuacion. Finalmente, lo que
buscamos como primera
estrategia, es reunir la ma-
yor cantidad de informacién
posible para tomar esa de-
cision.

Las decisiones nunca van
estar exentas de potencia-
les riesgos, nadie nos pue-
de predecir un resultado,
estamos ante un término
que es la probabilidad de
éxito o de fracaso, todos
buscamos tener un resulta-
do favorable, ¢ Como llegar
a ese punto? Lo principal es
disminuir el riesgo al menor
valor posible, que conlleva
esa decision, debemos te-
ner en cuenta, que siempre
existira un riesgo.

Como estrategia para mi-
tigar ese riesgo, la estra-
tegia es tratar de predecir
los posibles desenlaces
que podria tener la deci-
sion que yo tomé y cémo
me preparo ante esos es-
cenarios, por ejemplo, yo
decido, hacer un préstamo
en un banco, porque quiero
hacer una compra de una
casa, y antes de solicitar
ese préstamo, tuve que de-
cidir si lo hacia o no, segun
la estrategia mencionada,
uno realiza una proyeccion
de cuantas cuotas voy a
pagar, de eso cuanto es de
intereses y capital, cuanto
tiempo voy a tardar en pa-
gar, de donde voy a sacar

dinero para hacer el pago
de las cuotas.

Pero la invitacién es a ir un
poco mas alld y suponer
que pueden ocurrir even-
tos asociados a eso que
yo no habia contemplado,
como podrian ser: pierdo
el trabajo, tengo una enfer-
medad (acabamos de pa-
sar por una pandemia, que
creo yo no la teniamos en
nuestros planes), en fin, va-
rias cosas. Y no se trata de
ser negativos, al contrario,
se trata de generar planes
de contingencia ante esas
situaciones imprevistas, y
si llegan a pasar ya tendré
un plan, el cual me va a fa-
cilitar la vida y de forma di-
recta disminuira mi estrés.

Lo anterior sirve para ir
creando en mi mente una
estructura que permita con
el tiempo: evaluar las situa-
ciones, predecir resultados,
minimizar riesgos y tomar
decisiones. Pero esto pue-
de quedarse corto, porque
las decisiones muchas
veces, sino la mayoria se
toman con algo que se lla-
man emociones, las cuales
pueden sesgar nuestro jui-
cio. Veamos, si me invitan
a una fiesta o un evento y
ese dia estoy triste proba-
blemente no quiera salir,
pero si estoy feliz podra ser
una respuesta diferente.

Tomamos una decisiéon ba-
sados en como nos senti-
mos, y esto puede pasar
con decisiones como entrar
a la universidad, comprar
un carro, montar un nego-
cio, casarse o separarse,
y después podemos estar
arrepentidos, porque solo
vimos la situacion desde
un punto de vista y toma-
mos una decision, «vimos
el arbol, pero, no el bosque
completo».

Una gran estrategia es la
de los seis sombreros, en
la cual se analiza una si-

tuacion segun el sombrero
«punto de vista» que tene-
mos puesto, para tener un
analisis mucho mas com-
pleto y permitiendo tomar
una decision mas objetiva y
clara, que disminuye el ries-
go aumentando la probabi-
lidad de obtener resultados
favorables. Debemos tener
en cuenta, que, frente a la
toma de decisiones, vamos
a tener reacciones ante los
resultados, y eso es tan im-
portante como tomar la de-
cision, ahi se prueba real-
mente esa responsabilidad
que tanto anhelabamos en
nuestra juventud, si dividi-
mos la palabra responsa-
bilidad en dos, obtenemos:
RESP y HABILIDAD, por lo
tanto, ser responsables, es
la habilidad para respon-
der ante determinada si-
tuacion, y esa respuesta la
damos principalmente con
nuestras emociones.

Si nos damos cuenta,
nuestras emociones como:
ira, tristeza, miedo, asco y
felicidad, estan presentes.
Sin una adecuada gestion
y control emocional, tomar
una decision puede conver-
tirse en una pesadilla.

Siempre y de forma diaria
vamos a enfrentarnos a
decisiones, desde comprar
un helado hasta hipotecar
la casa, y para poder llegar
a una solucion y no vivir en
él «no sé qué hacer» pode-
mos: 1. Recopilar la mayor
informacién posible, des-
de nuestras propias expe-
riencias o de los demas. 2
buscar ser lo mas objetivos
con la estrategia de los seis
sombreros (no es la Unica).
3. Ver los posibles escena-
rios de resultados y gene-
rar planes de accién ante
ellos, estos es evaluacion
de riesgos .4 controlar mis
emociones ante la toma de
decisiones y sus resulta-
dos. Y 5. Creer que todo es
posible si se planea.
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ACABEMOS CON
LA POLARIZACION

olombia no me-

rece ser un pais

polarizado por
la avaricia de algunos
politicos o politiqueros
irresponsables que en
cada momento invo-
can la confrontacion y
la guerra.

La gente en Colombia
se canso de pelear con
los vecinos, familiares
y amigos impulsados
por unos cuantos psi-
copatas de la politica,
que buscan imponer el
principio de «divide y
gobernaras».

La politica debe ser el
instrumento que Co-
lombia debe utilizar
para educar y bus-
car el mejor estar de
la gente y sobre todo
para alcanzar la paz
que ha sido sabotea-
da por quienes se han
apoderado del poder y
seguir reinando sin im-
portarles la sangre que

se derrama entre gen-
tes humildes.

La polarizacion debe
ser erradicada del te-
rritorio colombiano. Es
hora de pensar por uno
mismo y evitar la ma-
nipulacion vivida por el
pueblo durante mas de
cien afnos.

Colombia es grande y
su gente debe ser mas
grande. Debemos tra-
bajar todos por el be-
neficio colectivo y sa-
cudirnos de la violen-
cia, la corrupcién y las
masacres impuestas
por la delincuencia que
se ha tomado las insti-
tuciones.

Llamo a todos los co-
lombianos a buscar
la paz y la concordia.
Tomar las determina-
ciones a conciencia.
Rechazar la extorsion,
el chantaje o dejarse
comprar el voto por los

delincuentes corruptos.

Colombia debe avan-
zar en el camino del
progreso, desarrollo y
sobre todo de la paz.
Colombia debe decirles
a los negociantes de la
politica: jbasta ya!

Queremos una Co-
lombia libre del crimen
organizado por los co-
rruptos, los narcos y los
criminales que a diario
ordenan la muerte de
los colombianos que
han rechazado seguir
sometidos por la peor
calafna de criminales.

Colombianos todos,
adelante a cambiar
este pais que lo han
llevado a navegar por
las aguas de la corrup-
cion y el crimen.

No mas polarizacién en
Colombia.
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Volcan Nevado del Ruiz:

; ERUPCION?

os primeros traba-

jos de la evacua-

Ccion preventiva en la
zona rural de Villamaria
del departamento Cal-
das, en el noroeste de
Colombia, se iniciaron
ante la amenaza de erup-
cion del volcan Nevado
del Ruiz, que retomé su
actividad en los ultimos
dias.

En caso de erupcidn se
podria esperar: flujos
piroclasticos, lahares o
flujos de lodo que afec-
tarian los rios que nacen
en este volcan, y caida
de ceniza.

Los volcanes despiden
gases calientes y peligro-
S0s, cenizas, lava y rocas
que tienen gran poder de
destruccion. Hay perso-
nas que han muerto a
causa de erupciones vol-
canicas. Las erupciones

volcanicas pueden cau-
sar amenazas adiciona-
les para la salud, como
inundaciones, aludes de
barro, cortes de electri-
cidad, contaminacion del
agua potable e incendios
forestales. Los proble-
mas para la salud tras
una erupcion volcanica
incluyen enfermedades
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Volcan Nevado del Ruiz

infecciosas, enfermeda-
des respiratorias, que-
maduras, lesiones por
caidas y accidentes ve-
hiculares  relacionados
con las condiciones res-
baladizas y de poca visi-
bilidad causadas por la
ceniza.

El gobernador de Caldas,
Luis Carlos Velasquez,
informé que, en los proxi-
mos dias, 40 familias de
Villamaria seran llevadas
a lugares seguros. «Enla
zona hay 300 viviendas
que se encuentran en la
jurisdiccion alta, media y
baja del volcany, preciso.

Velasquez explicd que
esta decision se tomod
con el fin de evitar el ries-
go que existe en caso de
erupcion del volcan.

Manifestoé que se le pidid
a 23 instituciones educa-
tivas, ubicadas dentro de
los 10 kildbmetros (km) a
la redonda de la estruc-
tura geoldgica, que reali-
cen las clases de manera
virtual luego del descan-
so de Semana Santa.
El volcan incrementd su
actividad sismica en los

ultimos dias, obligando a
declarar la alerta naranja
y calamidad publica en
esa zona para «focalizar
recursos y accionesy,
segun el boletin extraor-
dinario del Servicio Geo-
I6gico Colombiano.

John Makario Londofio,
director de geoamena-
zas, explicé que la «aler-
ta naranja quiere decir
que el Volcan Nevado del
Ruiz tiene mas probabili-
dad de hacer erupcion
en los proximos dias o
semanasy.

Velasquez recalcdé que
esta medida es «pre-
ventiva» y, en ese sen-
tido, hizo un llamado a
no generar panico y a no
compartir fotos de volca-
nes activos que no co-
rresponden a la situacion
que se vive actualmente
en el departamento.

En tanto, el Servicio Geo-
I6gico Colombiano (SGC)
recuerda que, aunque la
actividad volcanica pue-
de variar o disminuir, no
va a retornar al nivel de
alerta amarilla hasta que

pase un «tiempo pruden-
cial» de unas semanas,
en las que «se puedan
observar tendencias vy
patrones que permitan
inferir su posible dismi-
nucion».

Advierte que el nivel se
elevara a rojo en caso de
que ocurra «una acelera-
cion de los procesos que
sugieran una erupcidn
inminente o que se pro-
duzca la erupcion en si».

Las autoridades de Mani-
zales, capital del depar-
tamento de Caldas, con
el Observatorio Sismol6-
gico y Vulcanoldgico de
la ciudad se acordd que
el cuerpo Oficial de Bom-
beros de dicha localidad
sera la entidad encarga-
da de dar informacion
ante una eventual emer-
gencia.

Posteriormente, el SGC
detalld6 que la actividad
sismica se mantiene lo-
calizada en el sector su-
roccidental del volcany a
una distancia del crater
entre 2,0 y 5,0 kildbme-
tros.

El SGC colombiano dijo
que hubo emisiones de
ceniza confirmadas vy
desgasificacion  debido
al movimiento de fluidos
dentro del volcan, que en
1985 causo el mayor de-
sastre natural de Colom-
bia.

«La maxima altura de la
columna de gases Yy/o
ceniza observada fue de
1.200 metros medidos
desde la cima del vol-
cany», apunta el comuni-
cado.
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¢ TIENES LAS COMPETENCIAS
ESENCIALES PARA VIVIR MEJOR?

Mauricio
Salgado Castilla

a puertadel inmen-

SO jumbo 747 se

cerrd, Frank Whittl

(1907 — 1996) sen-
tado en primera clase,
sonrid con satisfaccion al
escuchar el ruido de las
inmensas turbinas que
moverian las 350 tonela-
das del avion de BOAC,
en 1971, ya era normal
oirlas.

Frank Whittl disefo la pri-
mera turbina para avién
en 1928 siendo un oficial
de la Real Fuerza Aérea
en Inglaterra, con ayuda
de un amigo, en 1930 la
patentd, pero en lugar de
iniciar su produccion, lo
que siguidé fue una serie
incontable de presenta-
ciones y rechazos.

jQué diferente hubiera
sido la segunda guerra
mundial si los ingleses
hubieran tenido aviones
de reaccién!

Los propios alemanes,
en cabeza se Hans von
Ohain, que habia estu-
diado las patentes de
Frank Frank Whittle y
otra del hungaro Gyorgy
Jendrassik, empezaron
su desarrollo y en 1945
ya habian desarrollado
aviones de combate que
demostraron su gran su-
perioridad sobre todas
las aeronaves de los alia-
dos.

Concebir una idea y es-
tructurar no siempre es
suficiente para que se
convierta en un produc-
to o en un servicio, son
muchas las que quedan
en el olvido, asi tengan
importantes  beneficios,

solo se fabricaran aque-
llas que sus promotores
tienen las competencias
esenciales, para no des-
fallecer ante los no reite-
rados y finalmente logren
su cometido.

Llega el momento que la
idea es importante, pero
las competencias de pre-
sentar y escuchar un re-
chazo, analizar las razo-
nes, para ya sea mejorar
la idea o la presentacion,
adaptarla y volverla a
presentar, se vuelve un
elemento que hace una
gran diferencia entre las
personas.

La mayoria de las perso-
nas que consideramos
exitosas, cuentan el duro
trabajo que les costé con-
vencer a las personas
para pasar de la idea a la
realidad, muchas veces
nos quedamos en la lista
de las personas exitosas,
pero no sabemos de ver-
dad lo que implico el gran
esfuerzo para lograrlo.

Jumbo 747

Las universidades dan
grandes conocimientos,
pero rara vez dan las
competencias esencia-
les necesarias para tener
una buena vida, para po-
der relacionarse con las
otras personas de una
manera asertiva, de una
manera emocionalmente
correcta, con la capaci-
dad de expresar su sa-
ber, de poder construir
con los que no piensan
igual.

Algunos son naturalmen-
te afortunados al tener
un muy buen desarrollo
socioemocional, pero
claramente la mayoria no
lo son, siendo necesario,
primero, ser consciente
de la necesidad y luego
de una manera clara, es-
tructurada y sistematica
desarrollar las compe-
tencias esenciales.

Estas competencias
esenciales son las que
afanosamente  buscan
los cazatalentos, los psi-

codlogos organizaciona-
les, mas alla de los titu-
los y certificados de es-
tudios, se de antemano,
que un ingeniero sabe in-
genieria, un médico sabe
de medicina y un aboga-
do sabe de derecho, lo
que se quiere encontrar
es alguien que pueda
con su forma de ser, con
su criterio tomar decisio-
nes en situaciones difici-
les, con frecuencia entre
opciones no muy claras
y tener las competencias
para tratar a los colabora-
dores, proveedores y con
clientes de una manera
que produzca los resul-
tados necesarios y fuera
del trabajo ser un buen
miembro de familia, tener
buenas relaciones de pa-
reja y una vida fructifera
con los amigos, tener en
ultimas, una conducta in-
dividual responsable.

La gran pregunta es,
¢, Como adquirir las com-
petencias esenciales
para mejorar el estado

de bienestar en lo per-
sonal y en lo laboral de
manera efectiva?Soy un
creyente de la forma-
cion virtual, del uso del
internet para aprender,
la educacion virtual no
formal, es una excelen-
te forma para aprender,
esta rompe con todos los
paradigmas de la educa-
cion, empezando con la
no necesidad de asistir a
una clase, de cumplir un
horario y de poner aten-
cion a un profesor, cuan-
do él decide explicar un
tema a su manera.

La educacion virtual no
formal, facilita aprender
en el tiempo disponible,
al ritmo de cada uno y
si esta desarrollada de
acuerdo a los ultimos
descubrimientos de la
neurociencia, como la de
Xmas Educacion, enton-
ces captara y mantendra
la atencién y facilitara
los conocimientos para
los diferentes estilos de
aprendizaje, algo que la
educacion formal dificil-
mente entiende.

Animo a investigar sobre
las competencias esen-
ciales, determinar cuales
hacen falta personalmen-
te y dedicarse a obtener-
las, no queda la menor
duda que la recompensa
sera impactante en la fa-
milia, con la pareja, con
los amigos, en el trabajo
y sobre todo el poder vi-
vir una vida de bienestar,
de satisfaccién, de poder
apreciarse y decirse que
lo hago bien.

¢Listo para empezar a
conocer sobre las com-
petencias esenciales?
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Drogadiccion:

;COMO NOS VOLVEMOS ADICTOS?

a presion entre amigos

y comparfieros es un

elemento clave para
comprender el inicio del
consumo de manera re-
creativa. Desde la idea de
que «no pasa nada», «solo
pruébalo», se da un con-
texto social que da poca
importancia los potenciales
devastadores efectos del
consumo de drogas.

Sin embargo, estas ideas
estdn muy alejadas de la
realidad. ElI consumir sélo
una vez, el que no pase
nada o que probarlo sea in-
ofensivo varia ampliamen-
te de persona a persona,
dependiendo de su estado
emocional, su contexto fa-
miliar y la etapa de la vida
que este atravesando.

Si bien para algunos puede
resultar inofensivo probar
una ocasion o hacerlo de
manera esporadica en un
principio, con el paso del
tiempo y el cambio de su
contexto de vida la linea
entre ello y caer en una de-
pendencia es muy delgada.

Para otros, desde una pri-
mera ocasion de ingesta
pueden caer en una espiral
peligrosa de adiccion que
tiene consecuencias fisi-
cas, mentales, emociona-
les y en todas las areas de
la vida.

Es fundamental tomar en
cuenta el contexto y la eta-
pa de la vida por la que es-
tamos pasando para com-
prender por qué estamos
en riesgo o por qué caimos
en una adiccion.

Una de las principal carac-
teristicas de las sustancias
que se consumen o las
conductas adictivas es que
nos genere un sentimiento
de recompensa, felicidad o
emocion a corto plazo que
cuando se conjuga con un
contexto de vida en el que
prevalece el estrés, el sen-
timiento de vacio, la ansie-
dad y/o la depresion, se

puede facilmente pasar de
un consumo recreativo a
una adiccion, asociando la
sustancia o conducta con
una escapatoria a la situa-
cién actual.

Por lo que una de las prin-
cipales razones por las que
caemos en las adicciones
es por la busqueda de pla-
cer instantaneo o a corto
plazo, lo que se convierte
en un circulo adictivo de-
bido al malestar que sen-
timos cuando no estamos
consumiendo, por lo tanto,
volcamos nuestras priori-
dades hacia asegurar el
consumo de la sustancia.

¢ Qué significa

una adiccion?

National Instituto on Drug
Abuse de Estados Unidos,
sostiene que el consumo
incluso moderado de dro-
gas puede convertirse en
adiccion, definiendo esta
como una enfermedad cro-
nica y recurrente del cere-
bro que se caracteriza por
la busqueda y el consumo
compulsivo de drogas, a
pesar de sus consecuen-
cias nocivas.

Se le considera una enfer-
medad del cerebro por que

REGISTRO

Locura es una de las etapas de la drogadiccion

sus estructuras y funciona-
miento se ven afectados
por el consumo de drogas,
consecuencias que pueden
ser de larga duracion si una
adiccion no es tratada a
tiempo.

Lo préximo que vamos a
observar en esta etapa es
precisamente una pérdida
de control del consumo,
aunado a una serie de con-
ductas autodestructivas
para lograr continuar con-
sumiendo (engafar, mani-
pular, robar, faltar a trabajar
o ala escuela, etc.); es una
fuerte sefial de alarma que
el consumo y sus conse-
cuencias en nuestra salud
fisica y mental empiezan a
afectar todas las areas de
desenvolvimiento.

Desde el primero momento
en el que se inicia un con-
sumo de sustancias adic-
tivas es necesario pedir
ayuda, pero en esta etapa
es mas crucial que nunca,
la necesidad biolégica por
consumir, el aumento de
la tolerancia y las conduc-
tas destructivas sélo van
a continuar empeorando y
las consecuencias pueden
llegar en cualquier momen-
to a ser irreversibles.

o

RECONOCER el patrén de
la adiccién y sus etapas es
lo que nos va a permitir ser
asertivos y dar el primer
paso hacia la sanacion: Pe-
dir ayuda profesional.

Clinica Nuevo Ser

La adiccion a las drogas
no es un vicio, una debi-
lidad de caracter o la falta
de fuerza de voluntad. Hay
personas que usan drogas
y quedan prisioneras del
consumo. Resolver la adic-
Cion, o dejar las drogas, re-
sulta complicado para un
drogadicto. Solamente con
una ayuda adecuada, a
través del tratamiento para
la adiccion a las drogas,
estas personas consiguen
evitar el deterioro progre-
sivo que implican las dro-
godependencias. Bien sea
la adiccion a la cocaina, la
adiccioén al cannabis, cuan-
do una persona desarrolla
adiccidn a las drogas nece-
sita ponerse en manos de
expertos que le ayuden a
superar este problema.

Médicos especialistas, psi-
célogos, e investigadores
de todo el mundo, buscan
desde hace tiempo un tra-
tamiento eficaz para com-
batir la adicciéon a las dro-

gas. A dia de hoy sabemos
que no existe un unico tra-
tamiento para la adiccion a
las drogas que sea univer-
sal y eficaz en el 100% de
las personas. También sa-
bemos que no existen far-
macos que por si mismos
resuelvan la drogadiccion.

Un buen tratamiento para
la adiccion a las drogas tie-
ne que estar avalado por la
evidencia cientifica. Exis-
ten multitud de pseudote-
rapias que ofrecen solucio-
nes poco contrastadas a la
hora de resolver las drogo-
dependencias. La ciencia
ha intentado encontrar tra-
tamientos efectivos para la
drogadiccién con técnicas
muy diversas, desde las
corrientes eléctricas a la
ibogaina. Pero actualmen-
te, la psicoterapia junto a la
farmacologia constituye el
tratamiento para la adiccién
a las drogas mas eficaz
que existe. La duracion del
tratamiento de adicciones
es aproximadamente entre
uno o dos afos, pero de-
pendera de la evolucién de
cada persona.

Terapias

Centros de desintoxicacion
de drogas utilizan nuevas
técnicas con validez cien-
tifica para el tratamiento
de la drogadiccion. Estas
terapias avanzadas, como
la estimulacion magnética
transcraneal, pueden au-
mentar la eficacia del tra-
tamiento de eleccion que
continua siendo la psico-
terapia. Existen terapias
alternativas que también
pueden mejorar los resulta-
dos del tratamiento para la
adiccién a las drogas.

Muchos drogadictos han
superado esta enfermedad
de manera individual a tra-
vés de su fuerza de volun-
tad, cuando reconocen el
problema y sobre todo apli-
can los remedios de dejar
a un lado las personas que
consumen drogas.
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ASUSTA TUNEL DE LA LINEA

Gerney Rios Gonzalez

| dormido volcan

Machin cercano a

Cajamarca Tolima

y de gran influencia
en una amplia zona comar-
cana de otros departamen-
tos limitrofes, es una laten-
te amenaza a la riqueza del
entorno.

Es un mal vecino del Tunel
de la Linea, con inversio-
nes millonarias en dodlares,
que aliviaria el transito de
Buenaventura, Armenia,
Calarca, Ibagué e interme-
dias para conectar Bogota
con el Océano Pacifico y a
éste con el Mar Caribe via
Ibagué, Armero, Mariquita,
Honda, Barranquilla y el
Océano Atlantico.

El volcan Machin es otro
«leén dormido» por centu-
rias. Su explosién o erup-
cién causaria males sin
cuento en el area que lo
circunscribe, afectando la
produccién agropecuaria,
lechera y cultivos en kil6-
metros a la redonda.

Ingenieros y vulcanologos
han pronosticado que, de
entrar en actividad, seme-
jaria a una macro olla de
presion, pues se sabe que
su crater esta taponado
desde hace muchos siglos
y podria la columna de lava
y cenizas proyectarse va-
rios kilbmetros de altura e
irradiar sus productos ig-
neos a los departamentos
vecinos.

El volcan Machin ha sido
comparado en potencia al
Krakatoa, el Bezymianny, el
Monte Santa Elena en Es-
tados Unidos y el Vesubio,
este ultimo que sepulté con
todos sus moradores con-
tados por miles, las ciuda-
des Pompeya y Herculano,
Italia.

Es un peligro para la co-
marca tolimense, para los
departamentos de Quindio,
Valle, Risaralda, Cundina-
marca que se surten de la

agricultura, la ganaderia y
el cultivo del café.

En 1927 el gedlogo ale-
man Friedlaender, con no-
ticias sobre su existencia,
se propuso visitar el volcan
Machin y lo catalogé como
crater — Somma o plinia-
no, nombre con el cual se
identifica a las calderas na-
turales explosivas. La peli-
grosidad y caracteristicas
de sus erupciones lo hacen
temible desde el punto de
vista cientifico y sus pro-
ductos de fuego y muerte
podrian cubrir territorios de
Risaralda, Tolima, Quindio,
Caldas, Valle del Cauca y
Cundinamarca.

Los expertos consideran
que un volcan activo es
aquel que por lo menos ha
tenido una explosién en 10
mil anos precedentes. Hay
un registro geolodgico, que
dice, que el Machin eructd
por lo menos 6 veces en
los ultimos 5 mil afios. En
esas calendas produjo co-
lumnas de humo, cenizas
y elementos quimicos con
varios centenares de Kkilo-
metros de altura, depositd
cenizas con muchos centi-
metros de espesor en zo-
nas de lo que es la capital
del Quindio, Armenia; los
flujos piroplasticos con me-
tros de grosor, rellenaron
los valles y los rios que ser-
vian de drenaje al volcan y
esos «lahares» alcanzaron
el cauce del rio Magdale-
na, construyendo abanicos

Volcan Machin

fluviales en lo que son los
municipios de EI Espinal,
Guamo, Chicoral, Suarez,
Coello, Saldana, Flandes y
Girardot.

Los expertos calculan que
la ultima explosién (o erup-
cion) del Machin ocurrid
aproximadamente hace
850 anos, plasmada en le-
yendas de los indios «pan-
ches» y pijaos que habita-
ban sus proximidades. Los
calculos geoldgicos indican
que este volcan taponado
hara una tremenda emision
en fecha indeterminada,
arrasando su entorno de
miles de kilobmetros, para
lo cual no se han tomado
las medidas de precaucion
aconsejadas en la protec-
cion de vidas humanas,
animales y fincas.

El Machin ha dado mues-
tras de su constante activi-
dad interior en meses an-
teriores; provoco el éxodo
de familias campesinas de
sus laderas que semejan
promontorios montafiosos;
en verdad este volcan poco
asusta por su composicién
geografica, pues es dife-
rente a la concepcion que
tenemos de los volcanes,
en forma de cono y monta-
na elevada.

La sismicidad ha afectado
la poblacion de Cajamar-
ca, hay presencia de fuma-
rolas, se detectan aguas
termales dentro del crater,
que salen a la superficie del

terreno y existe gas radon
en el aire.

Las obras del Tunel de la
Linea fueron iniciadas en
2005. Un estudio de im-
pacto ambiental que hizo la
firma Gomez Cajiao y Aso-
ciados, omitid mencionar el
Machin, siendo como es,
una amenaza para la po-
blacion circundante, mas
de un millén de personas,
cosechas, ganaderia e in-
fraestructuras de rios y ca-
rreteras.

El Unico paso de la Cordille-
ra Central es la Linea, en la
carretera occidente — cen-
tro del pais. De erupcionar
el Volcan Machin, toda la
infraestructura carreteable
sufriria el impacto de sus
productos de destruccién
y fuego. No hay muchas
prevenciones para la po-
blacién de sus alrededores.
La mayor parte de los ha-
bitantes esta ubicada en el
llamado «triangulo de oro»,
por la riqueza y produccion
de sus zonas. Lalinea es el
unico paso de exportacio-
nes e importaciones por el
mar Pacifico y hacia el cen-
tro de Colombia.

El volcan Machin si colap-
sara, como es el riesgo
probable, aislaria al resto
del pais al destruir la Unica
carretera que cruza la Cor-
dillera Central. Es un ledn
dormido que esta en activi-
dad continua, sin erupcién
externa, desde 1998. En

los ultimos meses los re-
portes vulcanoldgicos se-
falan un creciente aumento
de «su trabajo» interior. En
diciembre de 2007 se re-
gistraron 381 temblores de
poca magnitud; para enero
de 2008, fueron detectados
492 movimientos de baja
intensidad, en marzo si-
guiente 80, en abril 747 y en
mayo 437. Esos sismos se
generan en los quiebres de
las estructuras geoldgicas
al interior del Machin, se-
gun estudios. De no tomar-
se las medidas del caso,
desapareceria la Linea, la
carretera, los tuneles que
se construyen con inversio-
nes millonarias, varios de-
partamentos y una densa
poblacion sufririan los erro-
res del desastre, ocurrida la
erupcioén del Machin, consi-
derado uno de los mas pe-
ligrosos de la tierra, y no en
teoria; los hechos de otros
siglos asi lo demuestran,
cuando no habia progre-
so y las ciudades apenas
eran un suefo en la mente
de sus fundadores. Es un
peligro para el Tunel de la
Linea y en general, de la
gran carretera que conec-
ta los mercados colombia-
nos. El experto ingeniero
Dario Londofio Arango,
ex director de Invias y de
la Corporacién Auténoma
Regional elabor6é un docu-
mento para el Centro de
Estudios Miguel Antonio
Caro que en algunos apar-
tes sefala: «las politicas
de ordenamiento territorial
deberian tener en cuenta la
actividad del volcan Machin
en temas como densidad
de poblacién y localizaciéon
de obras de infraestructu-
ra estratégica para el pais;
la comunicacién entre el
centro, (region andina) y
el occidente (pacifico). Es-
peramos que la tragedia
del volcan Arenas — Neva-
do del Ruiz, que destruyé
a Armero-Tolima, el 13 de
noviembre de 1985, en un
abrir y cerrar de 0jos no se
repita, por falta de prevision
y atencién».
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Conmemoracion:

OTRA VERDADERA
INDEPENDENCIA DE COLOMBIA

Jhon Jairo Salinas

n el marco de la

gesta de la inde-

pendencia de Co-
lombia, debemos partir de
lo que era el continente
antes del descubrimien-
to, de la Independencia
y del proceso de emanci-
pacion.

En este texto deseo na-
rrarle al lector una resena
de acontecimientos que
hasta ahora, en el con-
texto de esta conmemo-
racion y en el caso espe-
cifico de mi pais, se han
intentado desconocer,
omitir u ocultar.

Antes de la llegada de los
europeos, debemos re-
cordar lo que fue la Amé-
rica de nuestros pueblos
aborigenes —Mayas, Az-
tecas e Incas, por citar
s6lo a las civilizaciones
de mayor desarrollo—
quienes padecieron a
nombre de un rey desco-
nocido, de una cruz ajena
a sus usos y costumbres
religiosas, el sometimien-
to y la barbarie con la cual
se condujo una empresa
expedicionaria asesina,
llena de intrigas, odios,
ambiciones de poder v,
sobre todo, de voraces
intereses econdmicos de
una Espana recién unifi-
cada.

Se dijo que posterior-
mente al descubrimiento
—por parte del navegan-
te y cartografo italiano
de origen judio, Cristobal
Colén y acaecido el 12
de octubre de 1492- la
exploracion del continen-
te fue completada, entre
otros, por Ameérico Ves-
pucio, en cuyo homenaje

se bautizé con el nombre
de «América” a las nue-
vas tierras. Sin embargo,
se pretendié negar el ex-
terminio aproximado de
noventa millones de indi-
genas Yy el vil saqueo de
mas de ciento cincuenta
toneladas de oro y plata,
desde las Antillas, pa-
sando por el Peru, hasta
el rio de La Plata. Avalan
estas conjeturas, los tes-
timonios de los mismos
cronistas de Indias.

Para hacer justicia sobre
la inquina y el despo-
jo cometido, uno de los
maximos exponentes y
pensadores latinoame-
ricanos, el cubano José
Marti, cambié «por su
cuenta» el nombre de
América por el de Ame-
rindia, mas acorde a los
legitimos duefios de los
territorios ancestrales
arrebatados.

Conquistadores, «glorifi-
cados» hasta el cansan-
cio por nuestros prede-
cesores, como Hernan
Cortés, Francisco Piza-
rro, Pedro de Mendoza,
Juan de Garay, Diego

PRIMICIA

Héroes de la independencia

de Almagro, Sebastian
de Belalcazar, Gonzalo
Jiménez de Quesada y
demas, dieron forma al
genocidio, a la carniceria
humana. Lo lamentable
es que aun algunos pa-
recieran sentir nostalgia
de cadenas y grilletes.

Los métodos empleados
para saciar el apetito vo-
raz de la Corona Espa-
Aola destacamos la sus-
titucion por la violencia
del sistema de vida abo-
rigen, acondicionado a la
pérfida conviccion euro-
pea, a fin de obtener el
mayor usufructo posible
del Nuevo Continente.
Para lograrlo, no se aho-
rraron las formas mas
horrendas de subyuga-
ciobn, como la caceria
criminal de aquellos in-
digenas que se resistian
al dominio, utilizando pe-
rros salvajes, arcabuces
y el caballo como armas
novedosas y de absoluta
inexistencia en América.

Las profecias del dios
maya Quetzalcoatl pa-
recieron hacerse reali-
dad, ya que las mismas

signaban el fin del mun-
do de los primitivos po-
bladores con motivo del
arribo de «semidiosesy,
vestidos con ropas su-
mamente diferentes a la
usanza local, desplegan-
do estruendos a su paso
—ruido de armas de fue-
go, cascos de caballos
y ornamento metalico— y
que ademas, avanzaban
sobre el lomo de «mons-
truos fabulosos descono-
cidos».

Réapidamente, el mito se
desdibujé con las viola-
ciones y el requerimien-
to de servicios sexuales
a las indigenas, forza-
das en infinidad de oca-
siones; la «compra» de
inmuebles o extensas
parcelas, a cambio de
«espejitos de coloresy,
como ocurrio en la le-
gendaria «adquisicién»
de la isla de Manhattan,
sin contar formas de so-
metimiento como la mita,
la servidumbre y el te-
rraje —herramientas para
explotar a los indios so
pretexto de llevarles el
Evangelio— por resumir
los casos de expoliacion

mas comunes. Como si
ello fuera poco, los indi-
genas debieron tolerar
los excesos del Tribunal
del Santo Oficio, llamado
vulgarmente Inquisicion,
entidad eclesiastica que
con la excusa de la de-
fensa y conservacion de
la fe, se encargaba de
sojuzgar la conciencia
de los nativos, a quienes
tildandolos de herejes,
los torturaban y mataban
por resistirse a aceptar la
falsa concepcion de un
«dios tiranico», ajeno a
sus creencias ancestra-
les y al que identificaban
CON sSus opresores.

Al advertir los conquista-
dores que los indios no le
«rendian» en la medida
de lo esperado, promo-
vieron la «inmigracion
forzada» de esclavos
negros, provenientes en
su mayoria de Costa de
Marfil, el sur o la cos-
ta ecuatorial del Africa.
Eran tomados prisione-
ros y embarcados en bu-
ques, denominados con
desprecio  «negrerosy,
donde se los traslada-
ba en una disposicion y
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condiciones infrahuma-
nas, encadenados, mal
alimentados, hediondos,
carentes de las mas mi-
nimas condiciones higié-
nicas. Emprendian asi
una larga travesia a lo
ancho del océano Atlan-
tico, muriendo a veces
hasta la tercera parte
por el abominable trato.
Cuando esto tenia lugar,
sus cadaveres eran arro-
jados a las aguas para el
«festin» de los tiburones.

Se inici6 de esta manera,
un largo proceso de de-
predacion, signado por
las primeras olas de rebe-
liones indigenas, en ca-
beza de la cacica Gaita-
na, a partir de 1538, casi
en conjunto con la de los
esclavos africanos, los
cuales conformaron céle-
bres palenques como el
primero, ubicado en los
alrededores de Cartage-
na de Indias y liderado
por el liberto Benkos Bio-
j6, hacia el afio de 1616.

Pero siglos mas tarde,
ya en pleno proceso de
nuestra Primera Inde-
pendencia, debemos
destacar los inicios de la
gesta patridtica, inicia-
da por grandes hombres
como José Antonio Ga-
lan, con la Revolucion de
los Comuneros; Manuela
Beltran, que instituyo el
grito frente a los exigen-
tes e injustos tributos im-
puestos, en 1781. Ellos
y muchos otros, fueron
los pioneros en intentar
establecer un gobierno
criollo en la region.

Para agitar mas las aguas
de revolucion, Antonio
Narifio, conocido como
El Précer de la Indepen-
dencia, tradujo la Carta
de los derechos del hom-
bre y del ciudadano, ori-
ginada tras la Revolucion
Francesa de 1789. Este
nuevo aliciente, se sumo
a la generacion de patrio-
tas, quienes, en vistas de
los sucesos acontecidos,
fueron lanzandose uno a
uno en favor de la ges-

ta emancipadora. Lle-
gamos al 20 de julio de
1810. A pesar del inicio
de la denominada Pa-
tria Boba (1810-1816),
sumida en la contradic-
cion entre federalistas
y centralistas, la llama
de este grito recién se
cristaliza con José Ma-
ria Carbonell, Francisco
José de Caldas, Jorge
Tadeo Lozano y Camilo
Torres. Los nombrados,
conforman el primer Ca-
bildo Popular, para des-
terrar al virrey Amaris de
Borbon. Todos, excep-
to Carbonell, abogaban
por el mantenimiento de
una estructura colonial y
de sus autoridades. Los
inequivocos signos de
preferencia por un go-
bierno local, encabezado
por criollos, adquieren un
peso mayusculo.

Sin embargo, tanto en
las convicciones como a
través del accionar, nin-
guno brilld como el gran
Simén Bolivar, El Liber-
tador. Estadista, politico,
general de generales; su
figura logra concretar los
anhelos de libertad en
sendas campafias que
concluyeron con las ba-
tallas de Ayacucho, Pan-
tano de Vargas y de Bo-
yaca, punto de inflexion
definitivo para garantizar
la libertad de medio con-
tinente. Luego, la Gran
Colombia, las contradic-
ciones con Santander, la

El diario de todos!

Con la participacion de los héroes se logré la independencia.

historia consabida y ese
final tan triste, que arras-
tra a un Bolivar preocu-
pado hacia la eternidad,
al ver truncado su suefo
de una América Unida y
que sus hijos, tienen el
deber de consolidar al-
gun dia. Las palabras
finales del Libertador,
en la quinta de San Pe-
dro Alejandrino, son una
clara alusion a los acon-
tecimientos anteriormen-
te relatados: «Si con mi
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muerte contribuye a la
disolucién de los parti-
dos, yo bajaré tranquilo
al sepulcro».Por esto,
quisiera que, ante todo,
en este texto sea en con-
memoracion de las de-
fensoras y defensores de
derechos humanos, por-
que han puesto una cuo-
ta muy alta en Colombia,
en América Latina, para
hacer valer el unico de-
recho innegociable e in-
transferible, como lo es
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el derecho a la vida.Por
ultimo, a manera de ren-
dir homenaje a aquellos
hombres y mujeres que
ofrendaron sus vidas, a
cambio de la libertad, los
recordamos a través de
la historia, historia que
perdurara hasta nuestros
dias, porque nuestros
campos de batalla no se
abonaron de sangre para
hacer mas rico al mas
rico, sino para redimir al
pueblo.

Ministerio de
J Comercio, Industria
<y Turismo

Noviembre 23
10:45 a.m

EXPERTOS INVITADOS

Wictor Radl Castillo
Closter da Sahud
ra da de Santander
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Ibathu Rodriguez
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EL PRIMER «OMBE» EN LA HISTORIA
DEL VALLENATO COLOMBIANO

Guillermo Romero
Salamanca

usto a los 36 se-

gundos de la pri-

mera  grabacion

de vallenato que
se realiz6 en Colombia,
Guillermo de Jesus Bui-
trago Henriquez grita:
«jombel!», luego en el
minuto y 56 segundos lo
repite.

El «ombe» es la expre-
sibn mas usada en el
vallenato. Incluso Jorge
Celedodn tituld asi una de
sSus canciones, aunque la
escribié con hache.

«Ombe» puede tener
dos significados segun el
momento en que se pro-
nuncie y como se haga.
No es el mismo como lo
dijo precisamente Gui-
llermo Buitrago en esta
primera grabacion titula-
da como «Las cosas de
las mujeres» y otra, en la
cancion de Juancho Polo
Valencia, «Alicia adora-
da» cuando lamenta la
muerte de su esposa:
«Como Dios en la tierra
no tiene amigos/ como
Dios no tiene amigos
anda en el aire/ tanto le
ruego y le pido jay ombe!
Y siempre me manda mis
machos».

Algunas personas consi-
deran que ese «ombe»
es un saludo a «hom-
bre». No. Es una excla-
macion tipica de la Costa
Atlantica, que podria sig-
nificar como caramba o
jqué vaina!

Segun los grandes eru-
ditos del vallenato como
el compositor, cantan-
te, acordeonero y escri-
tor Julio OnRate Martinez
coinciden que «Las co-
sas de Mujeres», un pa-
seo son de Abel Antonio

G

Villa fue el primer vallena-
to grabado en Colombia
y la produccién se hizo
en 1944 en los Estudios
Velasco en Barranquilla,
de propiedad del consul
venezolano Emigdio Ve-
lasco.

En esos anos, en Colom-
bia no habia maquinas
prensadoras de discos.
La primera la import6é An-

tonio Fuentes y la insta-
|6 en el patio de su casa
meses después.

Total, la grabacion fue
enviada a Santiago de
Chile donde la empresa
inglesa Discos Odeodn
hizo los primeros discos.

Ademas del «Ombevy,
Guillermo Buitrago tam-
bién utiliza sus gritos de

alegria como «jOpaly,
«jdale, dalel», «arriba
chibolo!y, «jcuales!»
«jHurral». Los estudio-
sos de Guillermo Buitra-
go coinciden que él si
grab6é temas con acor-
deén como quedd de-
mostrado en «Las cosas
de las mujeres». Se cal-
cula que grabo unas 250
canciones, pero con el
paso del tiempo, algunos

coleccionistas han logra-
do encontrar verdade-
ras joyas musicales con
la voz del cienaguero o
jilguero de la Sierra Ne-
vada como era llamado.
Ademas de la guitarra
de Guillermo Buitrago y
el acordedn de Abel An-
tonio Villa, participaron
Ezequiel Rodriguez en la
guacharaca y Fabian Vi-
lla, en la caja.
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Este sabado 18 de noviem-
bre desde las 8:00 p.m., el
Canal RCN, transmitira la
velada de eleccion y coro-
nacion de Miss Universe
2023.

La edicion 72 del concurso
se llevara a cabo en El Sal-
vador, una joya brillante en
Ameérica Latina.

Este evento que reune a
mas de 90 delegadas de
Miss Universe que compi-
ten por la corona, conta-
ra con la presentacion de
Sandra Bohérquez, Maythe
Gonzalez y Carlos Claro,
quienes llevaran toda la
informacién de las parti-
cipantes y analizaran los
acontecimientos durante la
ceremonia.

Colombia buscara la coro-
na a través de Camila Ave-
lla, la primera Miss Univer-
se Colombia casada y con
una hija. Ella representa a
todas las mujeres del pais
que luchan por cumplir sus
suefios y también sacar
adelante a sus familias.

Con el fin de seguir forta-
leciendo la oferta cultural
y artistica de la ciudad, la
Universidad de Bogota Jor-
ge Tadeo Lozano se une a
la iniciativa del distrito que
abre y extiende los horarios
de atencion de los mas de
55 museos disponibles en
la capital, para que los ciu-
dadanos disfruten de una
noche distinta, visitando los
diferentes espacios que se
han dispuesto para esto.

Como iniciativa de la Uni-
versidad esta abrir las
puertas para los capitalinos
en estos espacios: Museo
de Artes Visuales — MAYV,
Museo Biblioteca Carlos
Lleras Restrepo, Museo del
Mar y el Anillo de Induccion
Cromatica.

Todos ellos cuentan con
programaciones gratuitas

Viktoria Bonia

elfantasmaprimicialdgmail.com
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durante el afio y para esta
version de la Noche de los
Museos, sus horarios se
extienden para recibir a sus
visitantes.

«Esta es una iniciativa que
busca abrir los espacios en
horarios no convencionales
hasta las 10:00 p.m., don-
de todos los museos nos
ponemos de acuerdo para
que haya unos circuitos de
circulacion, para activar el
arte y la cultura en la capi-
tal», afirmé Fernando Cue-
vas, director de Utadeo.

De placemes estan en La
Red.

Carlos Vargas, Frank So-
lano, Carlos Giraldo, Mary
Méndez, Juan Carlos Gi-
raldo, y todo el equipo de
La red estan listos para
celebrar este sabado 18
de noviembre, después de
Noticias Caracol del medio-
dia, su aniversario numero
12 siendo el programa pre-
ferido por todos los colom-
bianos para conocer las
ultimas noticias del entre-
tenimiento.

Este programa, que alegra
las tardes de los televiden-
tes los fines de semana,
trae a las pantallas los se-
cretos mejor guardados,
los romances y los escan-
dalos mas sonados, lo que
siempre se ha dicho en los
pasillos, pero no se ha con-
firmado y las historias nun-
ca antes contadas de la fa-
randula nacional e interna-
cional. Frank Solano, quien
esta desde el inicio de La
red, recuerda: “iEl primer
programa es inolvidable!
Duramos 12 horas graban-
do y al aire salié un progra-
ma de menos de una hora.
Fue emocionante hacerlo y
desde el primer dia sabia-
mos que el programa du-
raria muchos anos porque
nos convertimos en cémpli-
ces inmediatamente».
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La Tierra y Marte:

¢ GEMELOS 0 HERMANASTROS?

Marte y la Tierra, la estructura interna se divide en tres regiones bien diferenciadas: corteza, manto y nucleo. Sin em-
bargo, contrariamente al caso de la Tierra, en nucleo de Marte es sélido y no crea su propio campo magnético. Exis-
ten, es si, campos magnéticos locales, restos «fosiles» de un campo global que pudo existir como consecuencia de un
nucleo parcialmente liquido, como en el caso terrestre.

Drogadiccion:
Violencia y destruccion:
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